Ich bin entzyckt !

Gesangslehrer*in,
mit Geduld und Taktgefiihl von

Anfanger gesucht!
761 20 maglh!
Tel. 0 GEFU

- .

Alles finden.

Schaltet eure Kleinanzeige unter 0761/ 28 28 60 oder www.zypresse.com

Handwerk | Technik

Facharbeiter und Fachhelfer
(m/w/d) im Handwerk gesucht,
Munzer Zeitarbeit GmbH & Co. KG,
Merianstr.33, 79104 Freiburg
Tel.0761/151060

Suchen Elektriker m/w/d,
m.abgeschlossener Ausbildung, zum
sofortigen Beginn. Munzer Zeitarbeit
GmbH & Co. KG, Merianstr.33,
79104 Freiburg, Tel.0761/151060

Hausmeisterservice @
seit 1998

Zur Verstdrkung unseres Teams suchen

wir zum ndchstméglichen Zeitpunkt

Mitarbeiter (m/w/d) als:

- AuBenreinigung und
Griinanlagenpflege

- Technischer Hausmeister
- Mitarbeiter/in fiir das
Fahren unserer Kehrmaschine

Sie erwartet: ein motiviertes Team mit
netten Kolleginnen und Kollegen,
Geburtstagsprémien und vieles mehr!
Weitere Informationen erhalten Sie
auf unserer Homepage.

Tel. 0761/790 90 90
WeiRerlenstr. 2a - 79108 Freiburg

hausmeister-veser

Suchen Schreiner/Fensterbauer
m/w/d, zum sofortigen Beginn.
Mdinzer Zeitarbeit GmbH & Co. KG,
Merianstr.33, 79104 Freiburg,
Tel.0761/151060

Mobelpacker in Teil- oder Vollzeit
gesucht. Rote Radler Umzlge
T.0761/482852 www.rote-radler.de

Produktionsmitarbeiter/in
in Eschbach gesucht! Bis 17,95 € pro
Stunde! LeonTa, Tel.0173-8706955

Helfer m. Elektrokenntnissen
(m/w/d) ab sofort gesucht. Fa. Z,
Tel.0761/207230

Helfer (m/w/d)
fur anlernbare Lottatigkeit gesucht.
Firma Z, Tel.0761/207230

Mitarbeiter fiir Sagewerk
(m/w/d) im Raum Tittisee gesucht.
LeonTa, Tel.0173-8706955

Schichthelfer (m/w/d)
ab sofort gesucht. Firma Z
Tel.0761/207230

Montagehelfer (m/w/d)
ab sofort gesucht. Firma Z
Tel.0761/207230

Lagermitarbeiter/in
in Freiburg gesucht! LeonTa,
Tel.0173-8706955

Zimmerergeselle u. Meister in Teil-
oder Vollzeit gesucht. T.07602/274
www.einer-alles-sauber.de

SucheMontagehelfer bei guter
Bezahlung flr Mobel u. Tirmontage
auch ohne Erfahrung.
Tel.0171-6881116

Maler-Fachkrafte m/w/d

mit Gesellenbrief gesucht, bei
Ubertariflicher Bezahlung. Minzer
Zeitarbeit GmbH & Co. KG, Merian-
str.33, 79104 FR Tel.0761/151060

Mitarbeiter (m/w/d) gesucht fiir
StraRenmarkierung in Voll- od.
Teilzeit. Gerne auch ristige
Rentner oder Student. Fa. Hug
GmbH, Tel.0761/5559131 od.
hug_gmbh@t-online.de

Wir suchen Metzger/Fleischer
(m/w/d), auch motiv. Quereinstei-
ger sind willkommen, Ausbildung
und Anlernen moglich, ab sofort
oder nach Vereinb. in junges, dyna-
misches Team. Metzgerei Hartmann,
Tel.07664/962371

Hausmeister, gerne auch riistigen
Rentner gesucht! Du bist im Besitz
eines Flhrerscheins der Klasse B hast
gute Deutschkenntnisse in Wort und
Schrift? Dann bewerbe dich bei uns
per E-Mail: info@jaegler-
hausmeisterdienst.de oder ruf uns
einfach unter T.07641/9355016 an.

Kfz-Mechatronik.(m/w/d)

4 Auto Kallinich

www.outo-kallinich.de

mit Gesellenbrief ab sofort in Vollzeit
gesucht. Auto Kallinich Freiburg T.
0761/31631 info@auto-kallinich.de
¢ Fotos unter www.zypresse.com

Suchen Junggesellen m/w/d

aus den Bereichen: Sanitar, Heizung,
Maler u. Elektro zum sofortigen Be-
ginn. Munzer Zeitarbeit GmbH & Co.
KG, Merianstr.33, 79104 Freiburg,
Tel.0761/151060

Produktionshelfer (m/w/d)
im Raum Elztal ab sofort
gesucht. 3-Schicht.
Firma Z Tel.0761/207230

Maschinenbediener/in
in Freiburg gesucht. LeonTa,
Tel.0173-8706955

Barleben-Handspielpuppen sucht

Industriendher/in [Polster- od. Deko-
tionsnaher/in] (m/w/d) od. Schnei-
der/in (m/w/d) zur dauerhaften
Verstarkung unseres Teams in

Emmendingen (ca. 30 Wochenstd.).
Bewerbung bitte m. Lebenslauf anL>in-
fo@barleben-handspielpuppen.de

=
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Kaiser-Joseph-StraBe 224
direkt am Bertoldsbrunnen!

Sie finden uns in der

Eingang Volksbank, 2. 0G
Mo.-Fr. 9-13 Uhr

Iypresse

Alles finden.
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Heute mit
oadenfm O audiotrack

EIT IN DEN HERBST

Suche einen Gipser Stuckkateur
auf Teilzeit. Tel.0173-3826925

Staplerfahrer (m/w/d)
mit Erfahrung gesucht. Firma Z
Tel.0761/207230

Helfer fiirs Handwerk (m/w/d)
mit Erfahrung gesucht. Firma Z,
Tel.0761/207230

Montagehelfer (m/w/d)

in Eschbach schnellstens fur Tag-
oder 2-Schicht auf Dauer gesucht.
Firma Z, Tel.0761/207230

Helfer (m/w/d)
fUr Versandtatigkeiten ab sofort.
Firma Z Tel.0761/207230

Brandschutzfachfirma sucht
Mitarbeiter Brandschutzfachfirma im
vorbeugenden baulichen Brand-
schutz sucht Mitarbeiter mit
FUhrerschein, geregelte Arbeitszei-
ten, gute Bezahlung, Vorkenntnisse
nicht nétig, wir haben Ihr Interesse
geweckt. Tel.07665/9475301

Friseur | Beauty

Mitarbeiter m/w/d fiir Zuarbeit
(Shampoonieren) in VZ/TZ gesucht.
Bernds Frisurenteam/max-imum Hair
Kandelstrafse 4-6 , 79183 Waldkirch.
Tel.0160-6211189,
bernds-frisurenteam.de

Ausgebildete Kosmetikerin

und/oder Nageldesignerin in

Voll-/Teilzeit oder zur Aushilfe
nach Breisach gesucht.

www.masaya-breisach.de
Kupfertorstr. 28, 79206 Breisach
jasmin@masaya-breisach.de
Tel.07667/3796633

Azubi/Friseur gesucht. Million
Hair-& Beauty-Salon. Wir suchen
Dich in Vollzeit ab sofort in Freiburg
Friseur (m/w/d) Azui (m/w/d).
Ubertarifliche Bezalung bei Interesse
schreibe uns einfach eine E-Mail:
millionhair791@gmail.com

Kaufmannische Berufe

Mitarbeiter/in fiir Sekretariat
(40-60%) gesucht, freundlich,
engagiert, grundlich, souveran,
belastbar, heiter, Architekturbiro
Hansen. meinhardhansen@gmx.de

Personalsachbearbeiter*in

(m/w/d), Beginn Dez. 2023, TZ vor-
mittags, Vergutung in Anl. an TV6D,
Ausbildung und Berufserfahrung im
kaufm. Bereich erwtnscht, alle Infos
zur Tatigkeit und Bewerbung auf
www.suedwind-freiburg.de

Kaufmannischer Mitarbeiter
m/w/d Auftragsbearbeitung.
Die BAKO Stdbaden eG
mit Standort in Freiburg sucht
eine/n kfm. Mitarbeiter/in
in Vollzeit. Bewerber mit kaufm.
Ausbildung o. auch Quereinstei-
ger sind herzlich willkommen.
Eine grundliche Einarbeitung
wird garantiert.
Bewerbungen bitte per E-Mail
wermke@baeko-suedbaden.de

Lypres

Mitarb. f. Verkauf/Biiro
TZ 20 Std./W. sowie 520 €
nach Frbg.+ Emmendingen
(auch f. Hausfrauen/Rentner geeignet)

gesucht. Tel. 08031-381200 (Mo-Fr)
personal@autoschilder-kuerzinger.de

Schilder Kiirzinger GmbH

Gastronomie

Kiichenhelfer (m/w/d)

mit Deutschkennt. ab sofort in
VZ/TZ/Aushilfe gesucht, Dynamic
Tel.0761/59046310

Frithstiicksservice (m/w/d)
Vollzeit/Teilzeit/Minijob fur
unsere Hotels Landhaus Blum
und Heu. Loft in Umkirch
gesucht. Arbeitszeit: 5 - ca. 13
Uhr. Bewerbung bitte an
julia.blum@heuboden.de
T.0170-1860627

Bodega Geier sucht dich!!
Mitarbeiter:innen fir Service und
Kliche als Aushilfe. Arbeitszeit
Service 11:30 bis 14:30h, Kiche
nach Vereinbarung. Auch spanisch
sprechende Mitarbeiter willkommen.
Jetzt melden T.0761/42968050
oder bodega-geier.de/jobs

Service & Thekenkraft gesucht in
FR-Altstadt als Aushilfe, Teilzeit,
Vollzeit ab sofort. E-Mail an
info@hotelloewen.de

Pizzabacker u. Kiichenhilfe
dringend, m/w/d in Festanstellung,
ab sofort, fur deutsch/italienisch/
mediterrane Kliche ges. Ristorante
Zur Laterne, Vorstetten Tel.07666/
99874 oder Tel.0173-3233480

Zimmer-/Reinigungskraft
gesucht in FR-Altstadt,
als Minijob oder Teilzeit.
E-Mail: job@hotelloewen.de

Kiichenhilfe (m/w/d) in Teilzeit in
Kirchzarten gesucht! Flr unser
Seniorenzentrum in Kirchzarten
suchen wir ab sofort eine Kichen-
hilfe (m/w/d) in Teilzeit (15,6 Stun-
den/Woche). Weitere Informationen
finden Sie unter www.caritas-bh.de
oder erhalten Sie bei Frau Tittel
T.07661/391999. Wir freuen uns
Uber Ihre Bewerbung per Mail an
bewerbung@caritas-bh.de

Koch gesucht in FR-Altstadt,
als Minijob, Voll- oder Teilzeit.
Email an job@hotelloewen.de

Spiiler / Kiichenhilfe gesucht
in FR-Altstadt, als Minijob, Voll-
o. Teilzeit. info@hotelloewen.de

El Mexicano Emmendingen,
Lammstr. 28, sucht ab sofort Bar-
keeper u. Servicekrafte (m/w/d) mit
Erf. u. sehr guter Bezahlung in VZ u.
TZ Tel.07641/9681223 ab 11 Uhr

Fiir unser jg.Team in FR Stadtmitte
suchen wir Service-/Thekenkrafte,
gerne Studenten, als Aushilfe o.
Werkstudenten T.0152-27793046

Du kannst alle(s)
erreichen.

Alles finden.

Weinstube & Restaurant
Sichelschmiede
sucht freundliche, erfahrene
Servicekraft ab sofort
in VZ, TZ oder Mini-Job.
kontakt@sichelschmiede.de
Tel.0151-21655495

*** UC - UNICAFE ***

zur Verstarkung unseres
UC-Teams suchen wir ab sofort
Koch u. Kuichenhilfe (m/w/d)
mit Erfahrung
VZ, TZ, Werkstudent
Wir freuen uns auf Dich.
Komm vorbei oder bewirb dich:
Niemensstr.7, 79098 Freiburg

E gusrzesnsr

Koch gesucht in TZ/VZ
flr Mittagstisch und Catering
interessante Arbeitszeit.
Bewerben Sie sich jetzt
Metzgerei Lehmann
Hexentalstr. 31, 79249
Merzhausen, T.0761/402064
info@metzgerei-lehmann.de

Servicekraft (m/w/d) gesucht
Wir suchen ab sofort eine/n
zeitlich flexible/n zuverldssige/n
Servicemitarbeiter/-in
fur unsere Mitarbeitercafeteria
(Service mit Kassentatigkeit)
mit einem
Beschaftigungsumfang von
19,50/39,00 Std./Woche(50%).
Bewerbungen gerne an
Ev. Diakoniekrankenhaus,
Abteilung Personal, Wirthstr.
11, 79110 Freiburg oder unter
bewerbungen@diak-fr.de.
Wir freuen uns auf Sie.

9 Eusrzasnsr

Kiichenhilfe m/w/d ab sofort
Mo.-Fr. 7-14 Uhr
Metzgerei Lehmann
Hexentalstr. 31, 79249
Merzhausen T.0761/402064
info@metzgerei-lehmann.de

Kiichenhilfe/Tellerwascher,
Thekenhilfe (m/w/d) in Teilzeit oder
zur Aushilfe fr Ristorante Pizzeria in
FR gesucht, T.0171-2049082

Gasthaus Rebstock Heuweiler
sucht Servicekraft m/w/d,
gerne auch Quereinsteiger,
Voll-/Teilzeit oder Minijob.
Flex. Arbeitszeiten ab 17 Uhr.
Wohnmaglichkeit vorhanden.
Tel.0176-48279540

Wir suchen ab sofort

Servicekraft , Beikoch u. Kiichenhilfe
(m/w/d), in VZ und TZ. Bewerbung
T.0173- 6913943 oder direkt im
Restaurant El Gallo, Auf der Zinnen
12, 79098 Freiburg

Fiir das Oktoberfest vom
22.09.-02.10. in der Brauerei Ganter
suchen wir Studenten/Aushilfen
(m/w/d) fur den Klchenbereich
(Spuler, Kiichenhilfen, Kéche). Gute
Deutschkenntnisse und Erfahrung in
der Gastronomie sind von Vorteil.
Gute Bezahlung. Greiffenegg-
Schldssle, Simon Berg,
T.0761/32728 berg@greiffenegg.de

Naschhéusle Eventcatering sucht
Koch/Kéchin in Vollzeit (m/w/d) ab
sofort oder nach Vereinbarung.
Du hast Spafs in der Kiiche und Lust
auf ein motiviertes Team? Arbeitszeit
vorwiegend tagsuber, sonntags Ru-
hetag und 4 Wochen Betriebsferien
im August. Melde dich per Mail
info@naschhaeusle.de oder telefo-
nisch unter Tel.07665/941428. Wir
freuen uns auf dich!

Gaststatte Lago im Seepark sucht
Stud./Aushilfen m/w/d mit Freude
am Kuchenbacken flr 1-2x Wo. vor-
mitt. auf Minijob-Basis.
mail@lago.de T.0761/806955

MFA o. ZFA (m/w/d) in Teilzeit
gesucht v. HNO-Praxis Breisach
zum ndchstmadglichen Zeitpunkt.
Zeitlicher Umfang verhandelbar,
Gehalt Ubertariflich, betriebliche
Altersvorsorge. Wir freuen uns
Uber Ihr Interesse! Bewerbungen
bitte an Prof. Dr. W. Maier,
PoststrafSe 12, 79206 Breisach
oder hno-breisach@t-online.de.
Nahere Informationen unter
Tel.07667/7475

Bieten Ausbildungsplatz

zur Zahnmedizinischen Fachange-
stellten, Tel.0761/59320322
www.docstaehler.de

Zahnmedizinische Fachangestellte
(w/m/d) flur die Assistenz, sofort
oder spater in freundliche Praxis in
FR-Wiehre gesucht. Gerne mit Pro-
phylaxeschein, aber auch ohne. Wir
freuen uns auf Sie! Praxis Dr.Ulrike
Schumacher, Tel.0761/7077988
oder E-Mail:
walnussbaumb66@web.de

ZFA. Wir suchen fiir unser nettes
kleines Team eine freundliche Kraft,
die uns in unserer Haus-Zahnarztpra-
xis in VZ/TZ unterstltzt. Gerne auch
nur einen Tag (am besten Do.) Auch
Wiedereinsteiger oder Berufsanfan-
ger. Bewerbungen unter
info@docstaehler.de oder
www.docstaehler.de
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Physio (M/W/D) gesucht! Physio
(M/W/D) gesucht! In der Packi
Klinik behandeln wir
Schmerzerkrankungen aller Art
ohne Operation. Physio und Arzt
arbeiten bei uns Hand in Hand
zusammen. Als Physio hast du
dein eigenes Zimmer mit Bad,
Zeit fr deine Patienten
(30-60 Minuten), den Arzt als
Ansprechpartner auf
Augenhohe.

Unsere Patienten kommen aus
dem In- und Ausland, dazu
betreuen wir auch
Leistungssportler. Neben dem
therapeutischen Alltag kannst
du dich mit Vortragen und
Workshops verwirklichen. Die
Arbeitszeiten sind Montag bis
Freitag von 8:00 - 17:00 Uhr
sowie einmal im Monat
samstags. Lieber mehr Freizeit
oder ein Auto statt mehr Geld?
Sprechen wir dartiber! Gehalt ab
3.000€ (VZ) Bewerbung
telefonisch unter
T.07633/933210 oder per Mail
an bewerbung@packi-klinik.de

Ergotherapeut/in fiir kleines
Praxisteam in Bad Krozingen gesucht
Eckdaten: +/- 35h/Wo. Neurologie
und/oder Padiatrie
stulz@ergotherapie-badkrozingen.de

DH oder ZMP. Bieten attraktive
Stelle fur erfahrene DH oder ZMP,
adaquate Bezahlung, kein Massen-
betrieb, gut aufgebautes Klientel
Zuschrift Chiffre A23371001/

Soziales | Padagogik

Pad Fachkraft in Vollzeit ab
11/23 gesucht. Die
Kindergruppe im Klinikum eV.
(KiK) ist eine Elterninitiative mit
einer ganztags U3-Gruppe mit
10 Kindern. Wir bieten ein
kleines, familiares Team,
Wertschatzung, engen und
guten Kontakt zu den Eltern und
wenige SchlielStage.
Tel.0761/27061550 oder
kik@uniklinik-freiburg.de
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Betreuungsfachkraft/Erzieher (gn)
fur Schilerhort ab 09/2023, 23 Std/
Woche, Festanstellung, Schulerhaus
Dreisamtal am Schulzentrum Kirch-
zarten, Infos

www.schuelerhaus.org oder
kramer@schuelerhaus.org

Kita Freiburger Kindernest sucht
FSJ/BFD ab sofort. Wir sind eine U3-
Kita mit musikalischem Schwer-
punkt. Bewerbungen gerne an
info@freiburger-kindernest.de

Zusatzkraft fir Waldkindergarten
Ab sofort bieten wir eine Zusatzstelle
in unsere Waldkindergartengruppe
an. Wenn du die Arbeit mit Kindern
schatzt und gerne bei jedem Wetter
drauf3en bist dann bewirb dich ger-
ne per email an
wald@storchennest-freiburg.de oder
per Post an Kindereinrichtung
Storchennest, Gewerbestr. 17,
79112 Freiburg

| |
timeout

| STIFTUNG |

Padagogische Fachkraft
(m/w/d) fur die Kinderkrippe
Pusteblume gesucht.

Wir suchen eine padagogische
Fachkraft in Voll- oder Teilzeit
flr unsere eingruppige
Kinderkrippe Pusteblume in
Freiburg-Haslach zum
nachstmaglichen Zeitpunkt. Du
legst Wert auf eine naturnahe
Erziehung, bringst Empathie und
Geduld im Umgang mit Kindern
mit, arbeitest gerne im Team,
hast Lust bestehende Strukturen
weiterzuentwickeln und
mitzugestalten und bist auf
der Suche nach einem
unbefristeten Arbeitsplatz in
einem tollen Team. Dann bewirb
dich bei uns mit deinem
Lebenslauf und den wichtigsten
Zeugnissen unter:
personal@timeout.eu
www.timeout.eu/karriere

Krankheitsvertretung Wir suchen
ab sofort eine Krankheitsvertretung
fur unsere Familiengruppe (1-6 Jah-
re) auf 80-100%. Bewirb dich gerne
per email an
office@storchennest-freiburg.de
oder per Post an Kindereinrichtung
Storchennest, Gewerbestr. 17,
79112 Freiburg

Padagogische Fachkraft,
Stellenumfang ca. 40% Wir suchen
eine padagogische Fachkraft (vor-
zugsw. Waldorfzertifikat), die
unseren Waldorfkindergarten mit
einem Stellenumfang von ca. 40%
unterstltzt. Wir freuen uns auf lhre
Bewerbung! Waldorfkindergarten
Wiehre e.V.; Personalkreis, Basler
Str. 52, 79100 Freiburg
Tel.0761/402476 per E-Mail:
info@waldorfkindergarten-wiehre.de

Sonstige Berufe

LKW-Fahrer/in (C/CE) in
Festanstellung fur Tagestouren
gesucht. Gute Bezahlung. LeonTa,
Tel.0173-8706955

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)
fur 4-Schichtbetrieb in Freiburg
ab sofort gesucht. Firma Z
Tel.0761/207230

Deine Ausbildung!

Flexibler Teilzeitjob gesucht?
Kénnen Sie mit einem Kleinbus um-
gehen? Liegt Ihnen der Umgang
mit Menschen? Dann sind Sie bei
uns im Fahrdienst richtig! Schreiben
Sie uns:
team@mobilo-fahrdienste.de

Vim Solution GmbH
sucht eine/n engagierte/n
Kundenbetreuer/in in Vollzeit,
Teilzeit & auf Stunden-Basis fur
unseren Standort in Kirchzarten.
lhre Hauptaufgaben umfassen
die Betreuung unserer
Bestandskunden,
Angebotserstellung,
Auftragserfassung und
After-Sales-Betreuung.
Idealerweise bringen Sie
PC-Kenntnisse mit.

Bei uns profitieren Sie von
flexiblen Arbeitszeiten
und Hansefit.

Erleben Sie eine
Arbeitsumgebung mit
flachen Hierarchien und
freundlichen Kollegen.
Interessiert? Dann senden Sie
lhre Bewerbungsunterlagen an
karriere@vim-solution.com

Mitarbeiter (m/w/d)

fur einfache Tatigkeit (schieben von
Rollcontainern auf Station), ab
sofort. in VZ nach FR gesucht.
Dynamic T.0761/59046310

Hauswirtschaft 50% und 520€

Job (m/w/d) ab sofort fur kleines
Pflegeheim zur Essensversorgung ge-
sucht. Arbeitszeit vormittags und im
Minijob 17.45 bis 21.00 Uhr. Aus-
kunft erteilt Ihnen gerne: Alexa
Schweizer Tel.0761/2108-511 oder
bewerbung@sv-fr.de

Fiir unser Casino Monte Carlo

in Freiburg/Hans-Bunte-Str./Nahe
Toom Baumarkt suchen wir zuverl.
flex. Aufsichtspersonal in TZ auf 96
Std. Bewerbung:
doris@montecarlo-deluxe.de
Tel.07665/9346578

Waschereihelfer (m/w/d)
in VZ, TZ oder Minijob gesucht.
Dynamic T.0761/59046310

Reinigungskraft

fir Appartement-Reinigung in Frei-
burg oder Kirchzarten in Teil- oder
Vollzeit (30-36 Std./Woche) im Be-
reich 10.30 bis 16.30 Uhr bei guter
Bezahlung gesucht. Rufen Sie Frau
Ritschel an und legen Sie direkt los,
Tel.0152-33578107.

Helfer m/w/d fiir leicht
anlernbare Tatigkeiten gesucht.
Dynamic T.0761/59046310

Mitarbeiter m/w/d fiir Zuarbeit
(Shampoonieren) in VZ/TZ gesucht.
Bernds Frisurenteam/max-imum Hair
KandelstralRe 4-6 , 79183 Waldkirch.
Tel.0160-6211189,
bernds-frisurenteam.de

Miillwerker (m/w/d)
ab sofort in Freiburg gesucht.
Dynamic T.0761/59046310

Objektleiter (m/w/d) gesucht in
Freiburg! Flr unser Gastehaus in der
MozartstraRe suchen wir einen
Objektleiter von Gasteempfang bis
zur Zimmerreinigung in Teil-
/Vollzeit. Wir freuen uns auf Ihren
Anruf Tel.0152-33578107

Mitarbeiter fiir
Hausmeisterdienste mit
Flhrerschein gesucht.
L&W Gebaudeservice
Tel.0761/2088696

Versandmitarbeiter (m/w/d)
ab sofort gesucht. Firma Z
T.0761/207230

Immer aktuell mit vielen Ausbildungsangeboten und Infos.

Reinigungskraft (m/w/d) gesucht!
Wir bieten Ihnen eine spannende,
abwechslungsreiche und vielseitige
Tatigkeit als Reinigungskraft in
unserem Verein. Sie arbeiten in
einem freundschaftlichen Team und
sorgen daflr, dass unsere
Mitglieder in einem sauberen und
wohlfiihlenden Umfeld Sporttreiben
kdnnen. Weitere Informationen
finden Sie unter www.ft1844-
freiburg.de/karriere. Bewerbungen
und Anfragen senden Sie an
job@ft1844-freiburg.de.

Motivierte Helfer (m/w/d)
flr angelernte Tatigkeiten
auf Dauer gesucht,
Ubertarifliche Bezahlung.

Z Personalmanagement GmbH,
T.0761/207230

Angelernte Maschinenbediener
(m/w/d) fur Schichtarbeit im Elztal
ab sofort gesucht. Firma Z,
Tel.0761/207230

AWWO

Wir suchen ab 15.10.2023
hauswirtschaftliche Mitarbeiter
(w/m/d),
fur die Wascheversorgung
(520€-Basis, nachmittags).
Bei Interesse bitte melden bei:
Frau Straub,
Tel.0171-5538425 (Mo.-Fr.)
AWO-Kreisverband Freiburg e.V.
Martha-Fackler-Heim,
Sulzburger Str. 6,
79114 Freiburg,
u.straub@awo-freiburg.de

Badeaufsicht/Rettungsschwimmer
(Mini-Job) gesucht! In unserem ver-
einseigenen Sportbad erwarten dich
spannende und abwechslungsreiche
Aufgaben, die Uber die reine Was-
seraufsicht hinausgehen. Zudem
kommst du in Kontakt mit vielen ver-
schiedenen Sportler*innen sowie
Ubungsleiter*innen, die ihrem Sport
in unseren Becken nachgehen. Trage
dazu bei, dass die Besucher*innen si-
cher und voller Freude schwimmen
gehen koénnen. Weitere Infos findest
du unter
www.ft1844-freiburg.de/karriere
oder bewirb dich direkt bei
job@ft1844-freiburg.de.

Sicherheitsdienst Mitarbeiter

SICHERHEIT

(w/m/d) in Voll-/Teilzeit/Aushilfe
gesucht fur Freiburg - Weil am Rhein
Bewerbung per Mail an
info@hdsicherheit.de
Tel.0172-9907533

Glas- u. Sonderreiniger

mit Berufserfahrung gesucht. Flhrer-
schein u. Deutsch in Wort u. Schrift
erforderlich. L&W Gebaudeservice,
Tel.0761/2088696

Mitarbeiter m/w/d
deutschspraching fur Radumungen
und Altbausanierung in TZ im Rarum
FR gesucht. Tel.0173-6629999 oder
r-stocker@outlook.de

TikTok

Social Media

Mitarbeiter(in) Paktabwicklung

als Aushilfe auf 520€-Basis oder als
Teilzeitkraft. Kommen Sie gerne
vorbei, rufen Sie an oder schreiben
Sie eine Whatsapp/E-Mail unsere
Tel.Nr. lautet T.0152-01697814,
depot78@gls-germany.com. GLS,
Ballrechten-Dottinger-Str. 1, 79427
Eschbach. Wir freuen uns auf Sie!

Reinigungskrafte in Teilzeit
oder auf Minijob-Basis fir den
Raum Breisach gesucht! Eine
attraktive Vergutung nach
Branchentarif, ein eigener
Beriebsrat, der Ihre Interessen
vertritt sowie ein Arbeitge-
berzuschuss zur Altersvorsorge
und wertschatzender Umgang
werden geboten. Bewerben Sie
sich gerne telefonisch bei
lhrer Ansprechpartnerin
Frau Stephanie Walter unter
T.02941/66005-155 oder per
E-Mail an bewerbung@
avitea-industrieservice.de

Lagerhelfer (m/w/d)
ab sofort gesucht. Firma Z
Tel.0761/207230

Kurierfahrer Miclog GmbH in
Denzlingen sucht ab sofort Kurier-
fahrer fir die Region Freiburg (m/
w/d) in Vollzeit T.07666/9136380

Miclog GmbH in Denzlingen
sucht ab sofort flr Burotatigkeiten
(m/w/d) fir den Kundendienst in
Vollzeit. Tel.07666/9136380

Miclog GmbH in Denzlingen sucht
einen Disponent bzw. Lagermitarbei-
ter ab sofort (m/w/d) in Vollzeit
Tel.07666/9136380

Mitarbeiter Vertriebsinnendienst
Kundenakquise Gebaudereinigung:
Mehr Kunden gewinnen. Teilzeit/
Vollzeit. Bewerbungen an:
info@access-clean.de

Reinigungskrafte m/w/d
in Freiburg auf Lohnsteuerkarte
gesucht. L&W Gebaudeservice
Tel.0761/2088696

Produktionshelfer

(m/w/d) fur 3-Schichtbetrieb ge-
sucht, Fuhrerschein von Vorteil.
Firma Z, Tel.0761/207230

Produktionshelfer (m/w/d)
im Raum Elztal ab sofort
gesucht. 3-Schicht.
Firma Z Tel.0761/207230

Fahrer/in fiir nationalen und
internationalen Guterverkehr bis 3,5t
in Voll-, Teilzeit oder als Aushilfe
gesucht. Kontakt:
Tel.0041/795759663

Die VHS Freiburg sucht dringend
eine/einen Zumba-Lehrer/in
fUr einen Zumba-Kurs,
donnerstags ab 05.10.,
19-20 Uhr, 15 Termine.

Bitte richten Sie lhre
Kurzbewerbung an:
uhrig@vhs-freburg.de

Reinigungskraft fiir Appartement-
Reinigung in Freiburg oder Herbolz-
heim oder Kirchzarten in Teil- oder
Vollzeit (30-36 Std./Woche) im Be-
reich 10.30 bis 16.30 Uhr bei guter
Bezahlung gesucht. Rufen Sie Frau
Ritschel an und legen Sie direkt los,
Tel.0152-33578107.

Helfer (m/w/d) fiir Kleinteilmon-
tage in Eschbach ab sofort gesucht.
Firma Z Tel.0761/207230

Helfer/innen, motiviert +zuverlass.
fur leicht anlernbare Tatigkeiten ge-
sucht. Dynamic Zeitarbeit GmbH,
Tel.0761/59046310

Reinigungskrafte (m/w/d)
in TZ nach Bad Krozingen gesucht.
Dynamic T.0761/59046310

Sie telefonieren gerne -

Dann sind Sie bei uns genau richtig!
Auch Quereinsteiger moglich.
Tel.0173-8706955

Wir suchen Dich! (m/w/d)

ab sofort als Friseur*in oder
Rezeptionist*in. Friseur Engemann
T.0761/37962, Sautierstrasse 29,
79104 Freiburg

Hauswirtschaft (m/w/d) 50%

ab sofort fur Pflegeheim zur Essens-
versorgung gesucht. Arbeitszeit vor-
mittags, keine Reinigung. Auskunft
erteilt Thnen gerne: Birgitt Stuber
Tel.0761/2108-411 oder
bewerbung@sv-fr.de

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)

in 3er-Schicht mit/ohne Stapler-
schein, ab sofort in VZ gesucht.
Kunststofferfahrung und Fahrzeug v.
Vorteil. Mlnzer Zeitarbeit GmbH &
Co. KG, Merianstr.33, 79104 Frei-
burg Tel.0761/151060

Praktikum | Au Pair

Lust auf einen Freiwilligendienst

im Waldorfkindergarten? Unser Kin-
dergarten befindet sich nahe der
Innenstadt Freiburgs. Wir betreuen
Kinder in drei Vormittagsgruppen,
einer Ganztagesgruppe und einer
Kleinkindgruppe. Ab 01.09.2023
suchen wir eine/n Freiwillige/n
der/die ein Jahr im Bundesfreiwil-
ligendienst bei uns mitarbeiten will.
Waldorfkindergarten Wiehre e.V.,
Personalkreis, Basler Str. 52, 79100
Freiburg, Tel.0761/402476 -
info@waldorfkindergarten-wiehre.de

Aus- & Weiterbildung

Friseur-Auszubildende/r ab sofort
od. Sommer 2023 gesucht. Schriftl.
Bewerbung: Bernds Frisurenteam,
Kandelstral3e 4-6, 79183 Waldkirch.
www.bernds-frisurenteam.de

Stellengesuche

Erfahrene Reinigungskraft sucht
neuen Wirkungskreis in Vollzeit,
suchejobinfreiburg@mail.de

Nebenverdienst Angebote

Sichere Erntehelfer,

auch als Ersatzkraft, flr die Weinlese
(2-3 Tage pro Woche) in Endingen
gesucht, Tel.07642/927637

Fitness, SpaR & tolles Team
braucht Verstarkung in der
Klche 17-23 Uhr
Sportpark Hugstetten
info@sportpark-hugstetten.de

Fiir unseren Rewe Markt
Denzlingen Alemannenstr. suchen
wir eine Backhilfe fir leichte Tatig-
keit. Aufbacken von halbgebackener
Ware, Verpacken, sowie Einraumen.
Gerne Studenten und Rentner, auf
Minijob, T.0152-03793422 Anrufe
von 8-17 Uhr

Sonnenbrunnenstrausse

Wir suchen saisonal flr unsere
Kuche Unterstltzung. Sept.+ Okto-
ber. T.07664/59273

Deine Zukunft!

Online-Portal

Mehr Informationen auf www.vollkonkret.com



Freiburg

Mittwoch 13.09.2023

Reinigungskrafte im Raum FR

fur morgens ab 7 Uhr u. abends ab
16h auf 520€ Basis ges., Ubertarifl.
Bezahl. Yapar Gebdudereinigung
T.0176-42620272

Weinlese. Wir suchen noch Helfer
fur die Weinlese. WG
Sonnenbrunnen T.07664/59273

Hauswirtschaftskraft fiir Kita
gesucht. Wir suchen ab sofort eine
Hauswirtschaftskraft fir unseren
Kindergarten befristet bis zum
31.12.2023. AZ Mo-Fr. von 12:00
Uhr bis 14:00 Uhr. Bewerbung an
Kindereinrichtung Storchennest,
Gewerbestr. 17, 79112 Freiburg
oder per mail an
storchennest@live.de

Wir suchen ab sofort Reinigungs-
krafte auf Teilzeit oder 520€ Basis im
Gasthaus ,Zum Roten Lamm” in Bad
Krozingen. Bewerbungen bitte an
die info@lamm-badkrozingen.de

Schiiler/Studenten fiir Biiro-
arbeiten auf 520€-Basis gesucht.
wernerlangenfelder@gmx.de

Suchen Reinigungskraft mit Pkw
nach Kirchzarten-Dietenbach fur
2x ca. 3 Std. pro Woche bei guter
Bezahlung, Tel.0176-51455915

Fiir Altbau-Praxis in der Wiehre,
gut deutsch sprechende, umsichtige,
zuverlassige u. nette Putzhilfe 1x pro
Monat flr ca. 2 Stunden gesucht.
Tel.0157-73921626 (AB)

Fiir unsere Kundin in

Gundelfingen suchen wir eine
freundliche Haushaltshilfe fur 5 Std.
die Woche Tel.0761/2928244
info@adiuto-freiburg.de

Nette Reinigungskraft (m/w/d) in
Kirchzarten gesucht! Arbeitszeiten
10.30-16.30 Uhr entweder auf ge-
ringf. Basis (520€) Tage frei wahlbar
oder in Teilzeit. Wir freuenuns auf
lhren Anruf, Tel.0152-33578107,
Kirchzarten Appartements

Fiir unseren Gasteempfang

suchen wir dufRerst freundliche und
zuvorkommende Mitarbeiter/innen
bei Arbeitszeiten von 13 oder 15 Uhr
bis 21 Uhr auf geringf. Basis (520€).
Arbeitstag(e) nach Wahl. Wir bieten
leistungsgerechte Bezahlung und
erwarten gute Sprachkenntnisse. Wir
freuen uns auf Ihre Bewerbung an
Frau Ritschel per E-Mail an
m.ritschel@freiburg-
appartements.de oder per
Tel.0152-33578107

Mitarbeiter im Housekeeping
(m/w/d) in Kirchzarten gesucht! Fur
die Reinigung unserer Ferienwoh-
nungen neben dem Seniorenzen-
trum in Kirchzarten suchen wir ab
sofort einen Mitarbeiter (m/w/d)
auf geringfugiger Basis. Weitere
Informationen finden Sie unter
www.caritas-bh.de oder erhalten Sie
bei Herrn Wagner 7.07661/391-101
Wir freuen uns Uber Ihre Bewerbung
per Mail an
bewerbung@caritas-bh.de

Putzkraft gesucht in Freiburg,

waochentlich Montag und Donners-
tag vormittags, jeweils 3 Stunden,
15,00 € Stundenlohn, angemeldeter
Mini-Job, putzkraft.gesucht@web.de

Maochtest Du was Neues
kennen lernen oder
einfach wieder einsteigen?
Freundliches Team mit Herz
sucht noch Fahrer/innen
und Begleitpersonen flr
Schulerbeférderung.

Fa. Schopp, Tel.0761/702177

Kurierfahrer/in gesucht

fur Postabholung u. -bearbeitung in
TZ oder VZ, deutschsprachig mit gu-
ten Ortskenntnissen in FR. Pkw-FS
erforderlich, Tel.0162-4623410

Nette Reinigungskraft (m/w/d)

in Kirchzarten gesucht! Arbeitszeiten
10.30-16.30 Uhr entweder auf ge-
ringf. Basis (520,- €) Tage frei wahl-
bar oder in Teilzeit. Stundenlohn
werktags 15,50 € und Sonn-/Feier-
tag 18,00 €. Wir freuen uns auf Ih-
ren Anruf, Tel.0152-33578107,
Kirchzarten Appartements

Reinigungskrafte fiir Mo.-Fr.
16.30-18.00 Uhr, Herdern 15€/Std.
Gerne mit Erfahrung, auch Rentner/
Ehepaar, T.0170-9324489

Mithilfe im Sekretariat gesucht auf
520€-Basis, freundlich, engagiert,
grundlich, souveran, belastbar,
heiter, Architekturbliro Hansen
meinhardhansen@gmx.de

Engagierte/r Bauzeichnerin

auf 520€-Basis von kleinem Archi-
tekturbUro in Freiburg gesucht
meinhardhansen@gmx.de

Zuverl. u. fitte deutschsprachige
Fahrradkuriere gesucht. Tel.0162-
4623410 Regio Rad Express GmbH

Backer und Konditor (m/w/d),
Teilzeit od. Aushilfe gesucht, AZ
nach Vereinbar. Cafe Fietz EM,
Tel.07641/8805

Cafe Fietz Emmendingen

sucht Reinigungskraft (m/w/d) AZ
nach Vereinbarung, 14-tahig auch
am WE 12-17Uhr, Tel.07641/8805

Fahrer/in fiir nationalen und
internationalen Guterverkehr bis 3,5
tin Teilzeit oder als Aushilfe gesucht.
Kontakt: Tel.0041/795759663

Reinigungskraft, Minijob taglich
Ab sofort suchen wir eine zusatzli-
che Putzhilfe tgl. nach der Betreu-
ungszeit/n. Absprache Mo.-Do. je
1,5h und Fr. 2,75h. Waldorfkinder-
garten Wiehre e.V., Personalkreis
Basler Str. 52, 79100 Freiburg
Tel.0761/402476 oder per E-Mail:
info@waldorfkindergarten-wiehre.de

Familienpfleger oder
Hauswirtschafter (m/w/d) gesucht!
Fir die Unterstltzung von Familien
im Alltag in Krankheitsfallen suchen
wir ab sofort einen Familienpfleger
oder Hauswirtschafter (m/w/d) auf
geringflgiger Basis. Weitere Infor-
mationen finden Sie unter
www.caritas-bh.de oder erhalten Sie
bei Frau Hellwig T.0761/8965451.
Wir freuen uns Uber Ihre Bewerbung
per Mail an
bewerbung@caritas-bh.de

Nebenverdienst Gesuche

Dachdeckermeister bietet an:

Steil- u. Flachdach-, Blechner-/
Zimmermannsarbeiten, Innenaus-
bau, Bodenverl., T.0761/4011585 +
0157-74751333
skorskidach@hotmail.com

Fr. sucht Arbeit im Haushalt
putzen und bugeln. Bitte nur in Frei-
burg. Tel.0157-31446821

Stellenmarkt Erotik

Erotik Salon im Basel sucht Girls
Erotik Salon im Basel sucht Girls.
Sehr gute Verdienst garantiert.
Flexibel Arbeitszeit. Diskret,
gute Kundschaft.
Tel.0041/797572334

Stopp! Diskretes + flexibles
Arbeiten mit Sofort-Verdienst!
Hubsche Kollegin fur Erotik-Job in
Frbg. gesucht T.0162-9743875

GEWERBE &

DIENSTLEISTUNG

Fliesen-, Sanitar- und
Renovierungsarbeiten. Sauber u. zu-
verlassig. Tel.0176-20562806

Photovoltaik mit bis zu 10.200€

‘:(::evallus P\f

KFW-Foérderung. Wir bieten Photo-
voltaik-Anlagen Pakete an. Jetzt
beraten lassen und Forderung ab-
greifen! Cevallos PV UG Carl-Mez-
Str. 57 79114 Freiburg T.0176-
46596692 Mo-Fr. 7:00-17:00 Uhr

Umziige, Malerarbeiten,
Lagerungen und vieles mehr
zum gunstigen Preis! Rote Radler
Umzlige Tel.0761/482852
www.rote-radler.de

Zuverlassiger Allrounder fiir Mon-
tage, Renovierung und Gartenpflege
T.0179-7381689 0. 07663/912797

Elektro Schmitt
Elektro Meisterbetrieb, Tel.0761/
2020997, info@schmitt-elektro.com

Elektroarb. schnell u. preiswert,
auch Sat, TV, PC, Tel., Zahler, Ab-
nahme, Tel.0761/4535600

Bodenbelag - Malerarbeiten
Entfernen u. Verlegen T.0173-
6629999 r-stocker@outlook.de

Termindruck? GroBe Flachen?
Laminat- u. Fertigparkettprofis verle-
gen exakt +schnell +preiswert.
T.07664/1616, 0171-8352030

BBB-Dachdeckermeister sucht
Dach-/Blechnerarbeiten, Flachdach,
auch als Subunternehmer u. sonstige
Kunden. Tel.0157-74751333
skorskidach@hotmail.com

Zwei erfahrene Handwerker
suchen Auftrdge im Bereich: Fufs-
boden, Fenster, Turen, Mobel,
Trockenbau, Holzarbeiten, usw...
Tel.0176-83581767

Renovierungs- und Bodenbelags-
arbeiten mit Garantie (Laminat etc.)
Tel.07664/1616

Maler- und Lackierarbeiten
schnell, kompetent und zuverlassig
Tel.0152-36925368

Qual. Bodenleger mit 30-j. Erf.
verlegt Parkett, Vinyl u. Teppich
T.0172-7659761

Renovierung u.Raumausstattung
preisglnstig und sauber, noch Ter-
mine frei, Tel.0152-25125700

Ubernehme Maler- und Tapezier-
arbeiten, glnstig u. zuverlassig
Tel.07665/9422111

Maler- u. Tapezierarbeiten
gunstig, schnell + preiswert, zum FP,
Tel.0152-37708485

Qualifizierter Bodenleger
Ubernimmt samtl. Bodenbelagsarbei-
ten, PVC, Teppich, Linoleum, Kork,
Laminat, Fertigparkett. T.07633/
15443 0. T.0151-46507533

Fliesen-, Mosaik- und Naturstein-
arbeiten aller Art. Tel.07633/15443
oder Tel.0151-46507533

Parkett - verlegen, schleifen,
versiegeln, ¢len, wachsen.
T.07633/15443 0. 0151-46507533

Gipser/Schimmelentfernung
Maler- und Tapezierarbeiten
sauber-zuverl. T.0171-6019451

Gipser/Stuckateur Trockenbau
Malerarbeiten sauber u.termintreu.
T.0173-3826925

Biete Biiroservice Betriebswirtin

und Burokauffrau ubernehmen ger-
ne ihre BUroaufgaben. Wir freuen
uns Uber lhren Anruf 0156-7843885
oder Mail englerfluegler@gmail.com.

Renovierung, Altbausanierung,
Trockenbau, Malerarbeiten,
T.0157-54249065

Fa.HS iibernimmt Gebaudereini-
gung, Treppenhaus-/Buroreinigung,
Praxen, auch priv. T0171-6129280

Wir bieten GroR3- u. Kleinent-
riumpelungen an z.B. Keller, Woh-
nung, Dachboden, Garten u. Bau-
schuttentsorgung. T.0171-3806809

Wir bieten Gartenpflege, Garten-
gestaltung, Naturstein-, Terrassen-
u. Pflasterarbeiten. T.0171-3806809

Entriimpelungen, Haushalts-/Kel-

lerauflésungen, kl. Umzlige. Haus-
meistertatigk., Reinig.- + Gartenarb.
sauber u. zuverl. Tel.0176-20562806

Fensterreinigung:

ein professioneller, schneller &
sympathischer Fensterreiniger sucht
Glasflachen, um sie zum Strahlen zu
bringen. Ich freue mich auf Ihren
Auftrag!
reinigungsservice.ec@gmail.com

Umziige, Transporte, Entriimpe-
lungen, Malerarbeiten rund ums
Haus, preiswert Tel.0176-32844760

Ubernehme Maler- und Tapezier-
arbeiten, glnstig u. zuverlassig
Tel.07665/9422111

Firma Riesterer Entriimpelungen
aller Art vom Dachstuhl bis zum
Keller. Zuverlassig und sehr sauber.
Tel.0172-7672189

Gelernt. Gartner iibernimmt

samtl. Gartenarbeiten +Hausmeister-
service u. Gehweg + Terrassenneu-
bau etc. Tel.0172-1413315

Ubernehme Gartenarbeiten und
Natursteinarbeiten
Tel.0179-5340787 selbst.

Achtung! Reinigungsarbeiten

und Dienstleistungen rund ums
Haus. Besichtigung unverbindlich.
Anfragen an Fa. S. Mettbach
T.0176-58726542

Entriimpelung, Umzug,
Transporte, Renovierung, preiswert
und freundlich. Tel.0171-1173164

Schreiner bietet Umziige
Kichenmontage, Entrimpelung,
Renovierung, m-umzuege.de
Tel.0176-61941269

Bodenbelag, Malerarbeiten,
Rdumungen, Tel.0173-6629999
r-stocker@outlook.de, Fa. Robert
Stocker, Schwarzw.-str.15, March

K&K Entriimpelungen, Umziige,
Haushaltsaufldsungen FR, EM, VS
schnell u. gunstig.T.0171-2858842

Pflege & Betreuung

Suche langfr. ehrenamtl. ménnl.
Person, bzw. Haushaltsunterst. Da
ich krank u. behindert bin, schaffe
ich das nicht mehr, wie ich es
gewollt hatte. T.07631/10458 AB

Sonstige Dienstleistungen

Revierfahrer in Freiburg &
Umgebung (m/w/d) in Teilzeit 80
Std Die Firma SHS sucht ab sofort
mehrere Revierfahrer fur den Raum
Freiburg. Kernaufgabe ist die
Bestreifung von Kundenobjekten
und Intervention in Alarmfallen.
Stundenlohn 14,50 €. Haben wir
dein Interesse geweckt. Dann be-
wirb dich bei uns per E-Mail unter
freiburg@shs-security.com oder
unter Tel.0761/88843050.

Suchen Sie eine Begleitperson

auf Geschaftsreisen oder privat oder
auch zum Essen gehen oder Sonsti-
ges in der Freizeit. Dann sind Sie bei
mir richtig. Zu erreichen Uber SMS
Tel.0152-52060274

Hole Schrott ab, Eisen u. Metall.
LKW mit Kran vorhanden,
Tel.0160-7261051

Fa.HS iibernimmt Gebaudereini-
gung, Treppenhaus-/BUroreinigung,
Praxen, auch priv. T0171-6129280

Suche Kneipe, Bierlokal
im Raum Mullheim, Badenweiler
Kapitalnachweis vorh., ab sofort
zu pachten, Tel.0174-3027041

UNTERRICHT &

KURSE

Konzertsopranisitin bringt Ihre
Stimme zum Klingen. www.
gesangsunterricht-freiburg.com

Spanischkurse alle Stufen

ab kW 38, kleine Gruppen u. freund-
liches Ambiente T.0761/286672
www.fonema.de

Das Besondere ...

Ich biete Spitzentraining in
Wirtschaft, Mathematik, Englisch.
Tel.0761/13731437

KM-Selbstverteidigung:

Mehr Sicherheit fir jedermann/-frau
durch das System d. israelischen Si-
cherheitskréfte. Info-Tel.0170-
7786697, www.km-freiburg.de

Kleinanzeigen

0761/ 28286-28 :

Cranio-Sacral-Therapie
Einflhrungstage bei Frbg, Sa. 21.—
Mo. 23.10.23 o. Sa. 20.-Mo.
22.01.24, Tel.07667/833125,
www.cranioschule-wode.de

Chinesisch Anfiangerkurs ab Mi.,
20.09., 18:00-19:30 Uhr, 8 Termine.
Jetzt anmelden und Chinesisch ler-
nen! Anmeldung und Infos:
info@ki-freiburg.de T.0761/
20397888 www.ki-freiburg.de

1 Zi. Wohnung Miete

1 Zi.-Whg. in Teningen, 25m?,
550€ + NK, ab sofort bezugsfrei,
Tel.0172-7378640

2 Zi. Wohnung Miete

March-Hugstetten: 2 Zi.-Sout.-
Whg., 40m?2, KM 325€, NK-VZ
140€, gesamt 465€, KT 930%€, ab
01.10.23 oder spater zu vermieten.
info@fima-freiburg.de

Teningen 2 Zi. Whg. 55qm 850€
+NK ab 01.10.23 bezugsfrei
T.0172-7378640

I w

3 Zi. Wohnung Miete

FR-Gundelfingen 3,5 ZKBB 1.0G,
77,2m2, Parkett, Sudbkl., saniertes
Bad mit Badewanne, Wohnflur, Kel-
lerabt.,KFZ-Stellpl. mogl., kHT, Kein
Amt, keine WG, Provisionsfrei, 2MM
KT, KM 975,00€ +200,00€ NK. Tel.
8.00h- 19.00h T.0162-4761935

Sonstige Whg. Miete
Méblierte Souterrainwohnung in
FR-Wiehre (ca. 32m2) in der Ober-
wiehre ab 15. Oktober zu vermieten.
Attraktive Wohnlage, Gartennut-
zung ist moglich, sehr gute Anbin-
dung an OPNV. Preis KM: 480,- € +
NK, 3 MM Kaution. Kontakt:
Marcus.Knaup@gmx.net

Hauser Miete

Sasbach a.K. EFH, 160m2, 5 Zi.,

ruh., kleiner Hof, Nebengeb. + Nfl.,
zu vermieten. 1.400€ KM +NK.
rider@stickercollection.eu

Zimmer Miete

WG fiir Altere im schonen Kaiser-
stuhl Ein Zimmer mit Dusche und
WC, Fruhstick und Abendessen,
inklusive aller Nebenkosten. Gerne
gesellige Leute fur unterhaltsame
Abende. Tel.0157-52843433

Schones Zi. an Stud./in o. FSJ zu
vermieten. An Stud./in o. FSJ, 24m?2,
380€ WM, zu vermieten.
Tel.0761/2169900

Biiro | Gewerbe Miete

FR-Katharinenstr. mod.Biirordume
Nfl. ca. 180m?, 2.0G, sof. Bezug,
Gaszentralheizung, Energieverbr.
59,6kWh (m2a), KM 2.520,-€ zzgl.
NK +Kt. Andreas Rieger
Hausverwaltung, Tel.07665/912512

Kappel-Grafenhausen,
Lager/Werkstatt, ebenerdig, grolRes
Rolltor, + sep. Eingang, Fenster,
ca. 40m2, Tel.0151-53321818

§GOLDMANN

GOLDANKAUF - JUWELIER - TRAURINGSTUDIO
Europas groBer Edelmetall-Spezialist

Europaweit gehdren Uber 60 GOLDMANN' Filialen zur Kette

ALTGOLD - BRUCHGOLD - SILBER - ZAHNGOLD
GOLD- UND SILBERMUNZEN - GOLDBARREN - ZINNANKAUF

GOLD- UND SILBERUHREN

ZAHNGOLD

nicht schon, aber wertvoll!

Verkauf von
Gebraucht-
Schmuck

Unser Service fur Sie:

* Kostenlose, transparente Wertermittlung
* Durchgehend geoffnet
® Auch ohne Terminvereinbarung
e Sofort Bargeld

Hier finden Sie uns:

SCHWARZWALD-CITY

® Top Preise

o Wir zahlen auch Sammlerwerte!

e Schmuckreparaturen

e auf Wunsch Haushesuch maglich

RAUSTRASSE

iGOL

DOUGLAS

WASSERSTRASSE

Filiale Freiburg:

KAISER-JOSEPH-STRASSE

KARSTADT

Offnungszeiten:

Raustrafie 6, Freiburg
Tel. 0761/29281498

Mo.-Fr. 10 - 18 Uhr - Sa. 10 = 16 Uhr

Fir die gewisse Diskretion vergeben wir Termine
fir unseren separaten nicht einsehbaren Raum!

Betreiber: Yacoub Hammo




Mittwoch 13.09.2023

Freiburg

Sind Sie Tagesmutter/Tagesvater,
Padagoge/in? Heller, schoner, ruhi-
ger Gewerberaum, 46m2, in der Na-
he von Stadtmitte Freiburg, neben
einem Spielplatz, fur Kinderbetreu-
ung ab sofort od. ab Januar 2024 zu
vermieten. amalia_paz@gmx.de

Biiro 100m2, 4 Zi. in Staufen
Zwischenmiete 1.250€ KM + 150€
NK zum 1.10. T.0176-69582755

Zwischenmiete & Tausch

5 Zi.-Jugendstil-Whg. FR-Altstadt
m. 3 Balk., 22.12.23-21.04.24, mit
Parkplatz, 1.500€, T.0170-8246852

FR-Stiihlinger Altbau-2-Zi.Whg.
m. Balk. vom Do. 14.9.-So. 17.9.
gunstig zu verm. T.0151-52426546

1 Zi. Whg. Mietgesuche

Betreuer sucht fiir jungen Mann
in FR und Umgebung 1 Zi.-Whg.,
WM bis 650€. Tel.0761/28521052

Alterer Mann, 63).,

der gerne in Garten u. bei Tierbe-
treuung hilft, sucht ab sofort eine
1-ZiWhg. in FR, gerne auch Umge-
b., Tel.0152-24961118

2 Zi. Whg. Mietgesuche

Junge Zahnérztin sucht 1,5-2 Zi.
Wohnung in zentraler Lage in
Freiburg ab 01.10./01.11.
Tel.0157-52746999
Karius.clarissa@gmail.com

Berufstatige Frau Anfang 30 sucht
Whg.mind 55m?, Vollzeit angestellt,
NR, keine HT, suche bis max.800€
KM mit Balkon/Terrasse. Ich bin
unter T.0174-7106346 erreichbar
und freue mich auf Ihren Anruf.

Sympath. Architektin 50)J. sucht

ab sofort helle 2-3 Zi.-Whg. mit
Balkon in FR, mind. 55m2, max.
800€ WM, Tel.0157-35320150

Berufst. Mann su. 2 ZW in FR, bis
45m2, ab sofort, T.0176-22955088,
interk299@gmail.com

2 Biirordaume, 50m?, in Krozingen
BUroraume mit Bad und Dusche
sowie kleiner Klchenzeile in Bad
Krozingen zu vermieten im 1.0G.

217). freundliche u. offene

Hebamme sucht eine 2 bis 3 Ziwhg.
in der Wiehre/Oberau, am liebsten
mit Balkon (gerne Altbau). Ich bin
seit 3 Jahren in Freiburg als Hebam-
me tatig u. suche eine langfristige
Whag. Ich bin NR u. habe keine HT.
Einzugsdatum flexibel. Freue mich
Uber Angebote. Tel.0151-19782200

3 Zi. Whg. Mietgesuche

Junge christliche Familie sucht
Wohnung (3-5 Zimmer) oder Haus
mit Garten(mitnutzung) zwischen
Freiburg und Herbolzheim, bis
1.000€. Tel.0176-38294686

Junges Paar sucht 3-Zimmer-Whg

in Freiburg mit Balkon + EBK. Wir
sind 25 und 28 J., NR, berufstatig
(Beamtin gehob. Dienst und techn.
Vertriebler im Auflendienst, jew.
Vollzeit/unbefristet), keine Kinder/
Haustiere. Meldet euch unter
freiburg-wohnungssuchel@gmx.de

3 Zi Whyg. gesucht Raum

Millheim / Heitersheim hallo, ich
suche flrr 2 Personen eine 3 Zimmer
Whg., gerne auf Langzeitmiete.
Im Raum Mullheim bis Bad Krozin-
gen, bis 1000€ KW Bittemeldet euch
unter: Sonnenblume-2023@web.de

Schoner Platz im Griinen gesucht
Psychotherapeut, freundlich, gelas-
sen, eigene Praxis in FR, sicheres EK,
NR, sucht Whg. im Grlnen nahe
Freiburg oder Dreisamtal.
Tel.0151-12101620

4 Zi. Whg. + Mietgesuche

Suchen 4-5 Zi.Whg. in FR. Wir, w.
32 u 35 suchen 4-5 Zi. Whg. in FR
mit BLK 0. Garten tirlersolli@gmx.de

Wunderschone 4-Zi-Whg ab

1.1.24 flr 1 Jahr zur Zwischenmiete
frei. Hohe Wande, hell, 1 Erker, se-
parate Kuche, modernes Bad u. K-
che 2 Balkone WM ca 1.700€/Mon.
wohunungegonstrasse@gmail.com

Ruhiges Paar sucht 3,5-4 Zi Whg.
Wir (Oberarztin und Anwalt, 36.J,
Nichtraucher, keine Haustiere)
suchen eine helle Wohnung mit Bal-
kon. Mind. 85m? T.0176-6228850

Post Industrial Designer/
Musicaldarstellerin/zwei  Kinder/
Hund und Meerschweinchen suchen
3-5 Zimmer-Wohnung in/um Frei-
burg. Einkommen gesichert. Freund-
lich und zuverlassig. T.0761/
48898636, Mobil:0041/762217437

Sonstige Whg. Gesuche

DRK sucht Wohnraum!

DRK-KV Freiburg e.V. sucht fur seine
Azubis im Seniorenzentrum March
zum 01.10.23 Wohnraum (mobiliert
vV.) in Form einer WG oder
Einzelzimmer. Kontakt per Email
wohnraum@drk-freiburg.de oder
Tel.07665/9345-100. Wir freuen
uns auf Ihre Riickmeldung!

Hauser Mietgesuche

Familie sucht Haus/Wohnung
Wir eine Fam. mit 2 Ki., berufst. m.
gesich. Einkommen, NR, k. HT, su.
Haus 0. Whg. ab 110m2 m. Garten
zur Miete, Raum Waldkirch, Denzl.,
FR, HausGarten2023@web.de

Garagen & Lagerraume

Dein Lagerraum Privat/Handel/
Gewerbe, geschlossen, sicher,
preiswert T.0761/15147302

City-Self-Storage Einlagerhaus
Lagerraume fur jeden Bedarf,
ab 5m3 im beheizten, sauberen
und gesicherten Abteil,
sowie Wohnwagenabstellplatze
in FR, Tel.0761/86641

Lagerraume FR-Betzenhausen
verschiedene GroRen zu vermieten,
wohnen.fr@gmx.de

FR-Katharinenstr. AuSenstellplitze
Miete 80€, Andreas Rieger Hausver-
waltung Tel.07665/912512

IMMOBILIEN-

MARKT

2 Zi. Wohnung Kauf

FR: 2 Zi.-Whg., 75m?2 Wfl., Stellpl.,
KP 315.000,-€. J. Weber Immobilien
seit 1995, Tel.07665/940093

3 Zi. Wohnung Kauf

FR-Vauban: 3 Zi.-Whg., 64m?
Wfl., Balk., TG, KP 315.000,-€.
JWeber, Tel.07665/940093

Hauser Kauf

Bad Kroz.-Hausen: DHH, 3 WE,
186m2 WHl.,, 539m2 Grst., KP 559T€.
J. Weber, Tel.07665/940093

Gottenheim: ZFH mit 2 Bauplat-
zen, 1.639m2 Grst., KP 960.000€
JWeber T.07665/940093

Gottenheim: EFH mit ELW, 190m?
WTl., 512m2 Grst., KP 750.000%.
JWeber Tel.07665/940093

Renditeobjekte

FR, Stadtteil Oberau
Renditeobjekt mit Potenzial fur
Investoren, Mehrfamilienhaus 5
Etagen, ca. 422m2 Wohnflache,
Bj. ca. 1905, Mieteinnahmen p.a.
64.500,- € netto, KP 2.350.000,- €
Kontakt: south-west@t-online.de

Hauser Kaufgesuche

Laufend Immobilien gesucht.

Joachim Weber Immobilien seit
1995, Tel.07665/940093

Entriimpelungen + Haushaltsauf-
|6sungen nach vollig neuem Konzept
Tel.0173-6629999

Passionierter Miinzsammler kauft
alte + neue Munzen zum aktuellen
Preis. Jede Munze zahlt, Papiergeld,
antike Militarorden bis 1945. Bitte
alles anbieten | Tel.0761/272823

Entriimpelungen + Haushaltsauf-
|6sungen nach vollig neuem Konzept
Tel.0173-6629999

Raumungen und Haushalts-
auflésungen. Auch groRere
Objekte. Mit Verrechnung von
Sammlungen und antiken Din-
gen, Minzen, Militaria, Schmuck
und vielem mehr. Seit 40 Jahren
Fa.R.Stocker Tel.0173-662 9999
E-Mail: r-stocker@outlook.de

GroBer Kindersachenflohmarkt
in Eichstetten am 23. September von
14:00-16:30 Uhr in der Festhalle.

Kinderschauspielkurs/Theater-
friherziehung / Tel.0761/62706
od. www.theater-atelier.de

TIER &
LAND

1 Chihuahua Welpen, m.,
9 Wo., geimpft, weil3,
T.0176-61901359
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Schutzgebuhr abzugeben. T.07685/
908490 oder 0176-58861474

Katzen, Kitten a. Tiers., schwarz,
getigert-weil3, schwarz-weifs, m/w,
untersch. Alter gechipt, geimft gg.
Parasit. behand. altersentspr.
kastriert gg. Schutzgeb./Vertrag
abzug. Tel.07646/288

Garten & Pflanzen

Ganzjahrige Gartenpflege, Baume
schneiden, Grinschnitt, Laub, auch
privat, Fa. HS Tel.0171-6129280

Fachmann fiir Terrassen & Garten
Gestaltung (Baume fallen) etc.
T.0172-1413315, T.0761/5191420

Landwirtschaft

Suche gebrauchte Landmaschinen
Auch defekt, Schlepper Traktoren
Baumaschinen. Alles anbieten sofor-
tige Zahlung T.0172-2105278

Trockene Holz-Hackschnitzel,
zum Anfeuern, als Deko im Garten
0. als Heizmaterial. T.0171-8068296

Kachelofenholz Buche Eiche
gesagt + gespalten, 10m3, 1.400
€, frei Haus. Tel.0170-7758037

RN

S Immobilien
5 Gesellschaft

www.s-immobilien-freiburg.de

MAKLER PORTFOLIO

Diese Makler finden Sie in unseren Rubriken Immobilienmarkt
und Mieten & Vermieten unter www.zypresse.com
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Wir gestalten

lhre Anzeigen
kostenlos

und bringen lhre Winsche
mit Farbe und Stil in Form.
Telefon 0761/ 28 28 6-50

Lypresse

Alles finden.

—

Apfel, Birnen und Zwetschgen

zum Selbstpflicken, Kurbisverkauf.
Jeden Samstag 9-17 Uhr an der L
187 zwischen Mengen und Tiengen.
obsthof-sehringer.de
Tel.0179-5116293

An-/Verkauf CDs, LPs, DVDs;

LP-Reinigung/Tonabn./Ersatznadeln
Mono Tontrager, Tel.0761/2924310

Telekom-Profi l6st alle Probleme
(vor Ort) inkl. IT-Service und Ver-
tragsberatung, Tel.0179-9674440

Die eigene Fachwerkstatt lost

CAB

IT-Systemhaus

Computer-, Server- und Netzwerk-
probleme jeder Art, auch Virenent-
fernung, Datenrettung oder Hard-
warereparatur. Wir helfen lhnen ger-
ne - auch vor Ort! cab-computer.de

Preiswerte Hilfe u. Service sowie
Schulung u. Beratung bei EDV-
Problemen. Tel./Fax.0761/44940

PC-Techniker behebt alle Proble-

me. Service vor Ort von FR-LO, auch
OG. Kein Erfolg = keine Kosten.
www.comvorse.de T.0179-9674440

PC- oder Internetprobleme?
www.steinbach-it.de
T.0761/2089105

FAHRZEUG-

MARKT

Damenfahrrad 80¢€.
Tel.0176-31019089

Mofa | Roller

Roller/E-Scooter/Seniorenmobile
u. E-Roller! Scooterstar.com, Baden-
weilerstr.2 FR. Tel.0761/4011007

Suche Roller/Motorrader, alle
Fabrikate, auch reparat.dirftig, bitte
alles anbieten, Tel.07665/9422111

Reparaturen u. Teile fiir alle Roller!
Nur bei Scooterstar.com, Badenwei-
lerstr. 2, FR. Tel.0761/4011007

Motorrader

Suche Unfall-, Defekt-, Schrott-
Motorrader hole ab zahle bar.
Tel.0176-24664609

Suche gebrauchte- und Unfall-
Motorrader. Zweirad Shop
Bockmann Tel.07661/62229
www.motorrad-bockmann.de

Kaufe alle Fahrzeugtypen, auch
m. Unfall u.viel km, gute Barzahlung.
T.0761/381538 od. 0171-3637737

Land Rover

Autohaus Schuble, alle Modelle,
Verkauf und Service von Land Rover,
79227 Schallstadt, Tel.07664/8050

Mercedes

A 150 Mod.06, Benz., 129Tkm,
TUV 5/24, graumet., viele Extras,
2.550€. Tel.07621/88769

Kaufe Mercedes alle Typen, auch
Unfall u. viele km, gute Barzahlung.
T.0761/381538 0d.0171-3637737

Autohaus Schuble seit 1970
Ersatzteile, Service, Reparaturen.
79227 Schallstadt, Tel.07664/8050

Volkswagen

Vor dem Motorschaden

zum Zahnriemenwechsel bei uns.
Die Werkstatt UG, Schworstadt,
Tel.07762/52000, 0171-9902265

Wir kaufen standig VW Pkw
und VW Nutzfahrzeuge.
Seridse Abwicklung
und Barzahlung garantiert.
Autohaus im Dreisamtal,
Zartener Str. 31, 79199
Kirchzarten, Tel.07661/90333
dreisamtal@web.de

Sonstige PKW

Kaufe PKW, LKW, alles anbieten,
Herst./Zkm/TUV egal, Mitgl. IHK FR
Tel.0171-4831701, 0761/1560581

Kaufe alle Pkws ab 2001, Busse,
WoMo., sof.Barzahlg. 24 h auch So.
T.07634/508522 0. 0177-9250800

Barzahler su. Dies./Benz. Fahrz.
f. Nordafrika, m./o. TUV, km/Zust.
egal, a. Sa./So. T.0761/15287926

03. Oktober 2023 19. Oldtimer
Teilemarkt Freiamt Von 8 bis 18
Uhr, 79348 Freiamt, Am Bus 57;
Anmeldung unbedingt erforderlich
unter www.msrt-freiamt.de oder
unter T.07645/91110

PKW Anhénger

Anhangerland Freiburg, FR-Nord,

Grofe Auswahl Neu- und Mietan-
hanger. Finanzierung, Leasing, In-
zahlungnahme, Tel.0761/5577400
%) Fotos unter www.zypresse.com

PKW Dienstleistungen

Entsorgung von PKW, LKW und
Bau- und Industriemaschinen. Ent-
sorgung aller GréfSen von Bagger-
Gummiketten, Fa. Hurter GmbH,
Tel.07644/913359

Wer bringt mein Auto, VW Passat
Limousine Bj.1986, noch einmal
durch den TUv (Schweilarbeiten
notwendig) T.0151-72618706

Wohnmobile & -wagen

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen, T.03944/36160
www.wm-aw.de, Fa.

City-Self-Storage Einlagerhaus
Wohnwagenabstellplatze in FR
T.0761/86641

Su. alle Wohnmobile/-wagen,
Zust.egal, gute Barz., 24h auch So.,
T.07634/508522 0. 0177-9250800

Fahrzeugvermietung

Ikw-transporter-vermietung.de
Transporter ab 45€/Tag, LKW ab
80€/Tag, inkl. km T.07641/959810

Umziige: 2 Mann und Transporter
schnell, billig und zuverlassig.
Tel.0761/1560300, 0173-6951625

WWW.zypresse.com

Umziige, Transporte, Entriimpe-
lungen, Malerarbeiten rund ums
Haus, preiswert Tel.0176-32844760

lkw-transporter-vermietung.de
Transporter ab 45€/Tag, LKW ab
80€/Tag, inkl. km T.07641/959810

Breisach, Bad Krozingen,

Neustadt, Denzlingen, Waldkirch
Tanja, 25, schw. Haare, Haus- u.
Hotelbesuche T.0157-84201516

ab 18 J

§ 8Lty Girts

www.lucky-girls.de

Love Date! HeiRRe Erotik!
Privat + diskret! Tel.0162-9765585
www.Escort-Ladies-Freiburg.de

Hiibsche Freundin zum Liebhaben
nur Haus-/Hotelbesuche,
Tel.0171-6868978

Orientmassage, zartlich,
liebevoll, unvergesslich.
Tel.0152-24881319

www.villa15-deluxe.de

Gefiihlvolle Beriihrungen, Body-
to-Body, sinnl. Massagen, gegens.
Erotik ohne GV! Tel.0761/4766770

Marina wieder da!
Anfang 40, blond, mit
Top-Service. Tel.0152-22009196

Lisa, 29J. Haus/Hotelbesuche
(auch per WhatsApp)
Tel.0163-6897900

Massagen energet. | tantr.

Tantra-Massage Freiburg - sinnl. &
ganzheitlich T.0761/4766770, Dein
Muinzer-Team, naturalspirit-fr.de

Zusammen fiir einander da sein,
das Leben genielen, ehrlicher
Mann/69/175 sucht die nette,
schlanke Frau die sich, wie ich, eine
ruhige, zufriedene und sorgenfreie
Zukunft wiinscht.

Zuschrift Chiffre Z23361001/n

Welche attraktive Frau bis 45J. will
mit Geschaftsmann 55 aus Freiburg
gemeinsam das Leben geniel3en.
Gerne mit Foto. tomreb@web.de

Asiatin gesucht. Mann in den
besten Jahren, vital und gepflegt,
mochte eine Asiatin kennenlernen.
40-65J. Bei Sympathie auch Heirat
moglich. Raum Freiburg bis
Mullheim. jubidoo@wolke7.net

Partnervermittlungen

lhren Lebens- u. Hobbypartner
finden Sie bei uns. Tel.07643/
9364255 diepartneragentur.de

Begegnungen versch.

Alterer Mann 64 sucht junge

Dame die bei ihm regelméRig eine
Intimrasur durchflihren mochten.
Erfllle Winsche!
briefvondir@outlook.de

Mitteilungen

Samstag im Konzerthaus Du,
blond, mit 2 Freundinnen, bist in
Reihe 6 vor mir gesessen. Lust auf
ein Wiedersehen? maybre@web.de
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FIT IN DEN HERBST

AUF DIESE SPEZIALITATEN FREUEN WIR UNS BESONDERS

Rezepte fur den Wohlfuhl-Herbst

Was der Herbst an Sonnenstunden und griiner Natur einbiit, das gewinnt
er kulinarisch hinzu. Denn: Kaum wird es drauBen wieder kiihler und der
Himmel grau, knurrt der Magen und die alten Herbstrezepte werden
ausgepackt. Zwei Spezialitaiten kommen wohl jedem herbstlichen Fein-
schmecker direkt in den Sinn. Als Bonus geben die baden.fm-Hérerinnen
Birgitt und Vanessa noch ihre Familienrezepte zum Besten — zu horen im
Audiotrack.

Badischer Zwiebelkuchen mit Speck

Gerade in unserer Region ist der Badische Zwiebelkuchen mehr als nur ein
Herbstrezept — in mancher Familie ist er Religion und wird seit Urgromutters
Zeiten nach traditionellem Rezept zubereitet. Entsprechend gehen die Meinun-
gen Uber den perfekten Zwiebelkuchen auseinander. Wir versuchen uns den-
noch an einem Basisrezept.

Miirbeteig: Belag:

300 g Mehl 1 kg Gemiisezwiebeln

150 g kalte Butter 3 EL Sonnenblumen- oder Rapsél
60 ml eiskaltes 50 g Butter

Wasser 125 magere Speck- oder
Schinkenwiirfelchen

1 TL gemahlener Kiimmel
2 Eier

200 g saure Sahne
Pfeffer, Salz

1 Prise Salz

Foto: ©AdobeStock

Ein wenig Mehl in eine Schiissel, die Hefe hinein brockeln. Mit der lauwarmen

Milch verriihren. Den Vorteig zugedeckt 15 Minuten gehen lassen. Dann But-
ter zerlassen, zusammen mit dem Salz hineingeben und alles mit dem restli-
chen Mehl schlagen bis der Teig Blasen wirft. Den Hefeteig nochmals 15 Mi-

nuten gehen lassen.

Zwiebeln in Scheiben schneiden. Den Speck wiirfeln und in einem Topf anbra-

ten, die Zwiebelringe zugeben und glasig werden lassen.

Teig auf eine bemehlte Flache ausrollen und das Backblech damit bele-
gen. Sahne mit den Eiern, dem Salz und Kimmel verquirlen. Zwiebel-

scheiben und Speckwiirfel daruntermischen und die Masse auf dem Teig

verteilen. Den Kuchen weitere 15 Minuten gehen lassen. Den Backo-
fen auf 200° C vorheizen und den Kuchen auf der mittleren Schiebeleis-

te 45 Minuten Backen. Den Kuchen heif und mit neuem Wein servieren.

Kiirbissuppe (fiir vier Personen)
Mindestens ebenso herbstlich wie der Zwiebelkuchen ist die Kirbissuppe. Und
gleich dem késtlich-deftigen Leibgericht auf Miirbeteig, lasst sich ber das

beste Kiirbissuppenrezept vortrefflich diskutieren. Wir wagen uns mit unse-
rem Rezeptvorschlag also auf diinnes Eis. Experimentieren ist hier ausdriick-

lich erlaubt!

1 Hokkaido-Kirbis (ca. 800 g)
1 Zwiebel

1 Knoblauchzehe

2 EL Butter

1 Liter Gemiisebriihe

Salz, Pfeffer

100 ml Schlagsahne

Petersilie und Chiliflocken
zum Garnieren Foto: © AdobeStock

Kiirbis halbieren, Kerne mit einem Essloffel herausschaben. Kiirbis waschen,

trocken tupfen und in Stiicke schneiden. Zwiebel schalen und wirfeln. Knob-

lauch schalen und hacken.

Butter in einem Topf schmelzen. Zwiebel und Knob-
lauch glasig diinsten. Kiirbis in den Topf, mit Brihe ab-
|6schen und mit Salz und Pfeffer wiirzen. Zugedeckt bei
niedriger Hitze 15 Minuten kdcheln lassen.

3/4 der Sahne hinzugeben und alles fein pirieren. Mit
dem Rest der Sahne und nach Belieben mit gehackter
Petersilie und Chiliflocken servieren.

RAUS IN DIE BUNTE WELT

HELFEN BEI DER WEINLESE:
WAS ERLEBEN IN DEN REBEN

,,Herbschde kann

richtig SpaB mache’

-
-

N

Foto: ©AdobeStock

Der September ist auch der Monat fiir die Weinlese: Uberall in der Regi-
on fiebern die Winzer auf das ,Herbschden” hin. Und immer mehr von
ihnen setzen auf Erntehelfer aus der Region. Wer mithelfen will, kann
sich direkt an das Weingut seines Vertrauens wenden und anfragen, ob
noch Hilfe benétigt wird. Die Menschen in Siidbaden helfen gern — zu-
mal es viel zu lernen gibt und sich auch Freundschaften zwischen den
Reben entwickeln.

Halbtags oder ganztags — gerne auch mehrtagig mit Ubernachtungsméglich-
keiten: Etliche Weinguter in der Region suchen Helfer bei der Weinlese und
bieten daftir ein Erlebnis, wie es urig-badischer kaum
sein kann. Dazu gibt es fast iiberall Vesper in den Re-
ben, das eine oder andere Glaschen der Tropfen, des-
sen Rohprodukt man gerade erntet.

Die Weinlese 2023 dauert noch etwa bis An-
fang Oktober. Eine Ubersicht der Weingiiter, die
Erntehelfer suchen, gibt es unter anderem unter
www.naturgarten-kaiserstuhl.de.

Spaziergange, Wanderungen und sportliche Touren im Herbst

Noch zeigt sich der Spatsommer in voller Pracht, mit
warmen Temperaturen und Sonnenschein. Wenn sich
jedoch die Blatter farben, die Tage immer kiirzer wer-
den und der Morgen von Nebelschleiern verhangen
ist, dann steht er vor der Tiir, der (hoffentlich) golde-
ne Herbst. Fiir manche lautet er bereits den Winter ein,
fiir andere ist er eine Zeit der Erneuerung — bunt, lau-
schig, gemiitlich. Aber nur zuhause zu bleiben, wiirde
dem Wunder dieser Jahreszeit nicht gerecht.

Joggen im Wald, Radfahren in den Rebbergen oder Wan-
dern auf den beriihmten GenieRerpfaden im Schwarzwald
— natirlich mit Vesper in einer StrauBenwirtschaft: Ein

AR, PR
N

Herbsttag im Freien macht gliicklich und starkt das Im- »

munsystem. In Bewegung bleiben, Sonne tanken, wann

immer méglich und schon einmal die schonsten herbstli-

chen Rezepte aus dem Kochbuch heraussuchen: So wird
der Herbstblues zum Herbstfest.

Tagsiiber Sport, abends in die Sauna -
Wer sich richtig vorbereitet kommt besser
durch den Herbst

Machen wir uns nichts vor: Sport im Sommer ist anstren-

gend — selbst friih morgens oder am Abend. Jetzt, da die
Temperaturen sinken, die Sonne aber noch immer scheint,
joggt es sich leichter durch Siidbaden, radelt es sich

Foto: ©AdobeStock

Foto: ©AdobeStock

schneller durch den Kaiserstuhl und wandert es sich vol-
ler Genuss durch den Schwarzwald. DrauRen sein starkt
die Abwehrkrafte — ein Muss, wenn die Erkaltungssaison
wieder losgeht.

Morgens noch vor der Arbeit die Joggingschuhe schniiren
und eine Runde drehen: Das macht fit und den Kopf frei.
Wer sich dann am Abend noch in der Sauna entspannt,
gonnt sich einen regelrechten Boost fir das Immunsystem.
Dabei ist die Wirkung auf das Herz-Kreislaufsystem ahnlich
— auf die sportliche Belastung der Muskulatur folgt hinge-
gen beim Saunieren die Entspannung.

Wichtig: Mediziner empfehlen unisono, dem Korper zwi-
schen Training und Saunagang eine Erholungspause von
mindestens 30 Minuten zu génnen und dabei ausreichend
zu trinken. SchlieRlich muss sich der Kreislauf erst auf die
unterschiedlichen Begebenheiten
einstellen. Gleichzeitig regt die-
ser Kontrast die Abwehrkrafte an.
Wer sich nach dem Schwitzen noch
mit kaltem Wasser abduscht, den
schockt auch der erste Eisregen
nicht mehr.
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in individueller Vielfalt und bester

MARKENQUALITAT
' TRAUMPREISEN

Thr Fachhandel in Sachen Eheringe, Antragsringe und Freundschaftsringe

l}austraISe 6 - FREIBURG - Telefon 0761 / 292 814 98
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10-18 Uhr - Sa. 10-16 Uhr

Sichern Sie sich einen

RABATT von —
-.:{/ e

10% IS

oder erhalten Sie einen f .
Vorsteckring gratis Beispiel Bild

Gilt fir Eheringe bei Einkauf ab 1.000 Euro.
Giltig bis 30. September 2023 bei Vorlage des Coupons.

Hellseherin

SCHWARZWALD-CITY

RAUSTRASSE

KAISER

DOUGLAS

WASSERSTRASSE

KAISER-JOSEPH-STRASSE

KARSTADT

Betreiber: Yacoub Hammo

Achtung! Briefmarken, Miinzen,
Wanduhren, Taschenuhren, Arm-
banduhren, aller Art uvm. Alles an-
bieten, Termin abh. Barzahlung
T.0761/15525195, E.Josef
Tel.0176-61395745

GESUNDHEIT &
WOHLBEFINDEN

Billig: Kaffeeservice Villeroy-B.
.mariposa” unbenutzt, Kichenma-
schine mit Zubehor unbentutzt, Bu-
cher: ganz Hausbibliothek, Sammler-
miinzen und Zubehér, Teppiche, Ol-
kruge,alte Weine T.07681/4934588

Praxistafel

Liebscher & Bracht Kurs ab 12.9.
Die: 17.15-18.15/Do: 12.40-13.30
Info@sybille-veith.de

weltbekannt, sagt Ihnen die Zukunft
in allen Lebenslagen, mache auch
Partnerzusammenfihrung.

. Tel.07472/9896989
Gesundheit | Wellness

DIES & DAS
| Kunst & Sammler

Passionierter Miinzsammler kauft
alte + neue Munzen zum aktuellen
Preis. Jede Minze zahlt, Papiergeld,
antike Militarorden bis 1945. Bitte
alles anbieten | Tel.0761/272823

Wellness-0l-Massage
von zertifizierter Masseurin.
Tel.0174-6973671

Pelze! Tafelsilber-/Besteck, Trodel,
Hausrat, Mobel, Puppen, Porzellan,
Zinn uvm. alles anbieten. Termin
abho. Barzahlung E. Josef Tel.0176-
61395745 oder 0761/15525195

Privat sucht!

Taschen- u. Armbanduhren, Zinn,
versilbertes Besteck, Minzen aller
Art. Tel.0176-58726542

Solventer Militaria Sammler kauft
alte Militarsachen bis 1945: Orden,
Abzeichen, Helme, Uniform-/teile,
Fotos, Urkunden, Sabel, Mlnzen
und Studentika. Tel.0761/28524261

NETTE MASSEURIN GESUCHT
Moeglichst Asiatin. BESTE
BEZAHLUNG. RAMA THAI

MASSAGE, Konviktstr. 21-23,
79098 Freiburg. Tel.0761/

21775359. www.thaimassage-
freiburg-rama.de

N
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Gold-Grabisch kauft Altgold

Schmuck, Minzen, Barren,

Zahngold T.0151-20109890

Schone feste Nagel (vorher weich
und bruchig) bekam ich durch
Zeolith (Naturprodukt Internet).
Tel.0761/5904338

Kostenlose Schrottabholung
Ankauf von Messing, Kupfer,
Kupferkabel u. allen anderen
Metallen. Immer erreichbar
unter T.0176-58726542

REISEN &

FREIZEIT

Bootsschule Freiburg
Sportbootflhrerscheine, Motor, Se-
geln, SKS, Funk. T.07668/9790569,
www.bootsschule-freiburg.de

www.zypresse.com

Essen & Trinken

Sonnenbrunnenstrausse

Wir haben geo6ffnet! Mit Neuem
Sussen und Zwiebelwaie. Opfingen
T.07664/59273

Wir beraten
Sie gerne.

Sie haben Fragen zu Gestalteten
Anzeigen oder Kleinanzeigen?
Unsere Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter helfen Ihnen gerne
weiter!

Gestaltete Anzeigen:

Tel. 0761/ 28286-50 oder -53
ga@zypresse.com
Kleinanzeigen:

Tel. 0761/ 28286-28
kleinanzeigen@zypresse.com

N

Flohmarkt in Todtnau, grofle
Flohmarktecke (ca. 100m?2) in der
Markthalle, Schwarzwaldstr.15 in
Todtnau. Samstag, 16.09.2023,
von 9 bis 14 Uhr. Info Bernhard
Asal, Tel. 0173-3842264

Apfel, Birnen und Zwetschgen

zum Selbstpflicken, Kurbisverkauf.
Jeden Samstag 9-17 Uhr an der L
187 zwischen Mengen und Tiengen.
obsthof-sehringer.de
Tel.0179-5116293

Wildkrduterfiihrungen
www.petrapaegelow.de/kraeuter

PTT 5

Das Wetter fiir
Beriihrt und bewegt! Versch. /‘
Massagen, von zert.Masseurin FR. il

Tel.0170-7821934!

Zu verschenken

Alte Holzhaustiire mit Glas und
Zarge 90x200, Farbe braun, an
Selbstabholer, Tel.0173-8359220

Waschmaschine
an Selbstabholer zu verschenken
Tel.0157-50339952

Med. FuBRpflege mobil oder im
Studio, Termine nach Vereinbarung,
Tel.0176-60920949

Verschiedenes

Geschenkidee, original Zeitungen
von jedem Tag, Jahrgangs-Weine
von jedem Jahr 1900-2022, Historia
T.0761/79027900 www.historia.net

i il Jlﬂ
RAMA THAI MASSAGE
Rama Massage. Konviktstr. 21-
23, 79098 Freiburg. Tel.0761/
21775359 www.thaimassage-
freiburg-rama.de

" —

Suche Porzellan, Pelze,Zinn,Mébel o 2 > -
Uhren, Teppiche,Bleikristall, Schmuck :
MuUnzen Hr. Weifs T.0176-81282557

v 19:46

Flohmarkte & Markte

Hofflohmarkt Samstag 09.09.23
von 10.00-16.00 Uhr, Jos-Fritz-Str.

2, 79110 Frbg. Hausrat, Gartenge- |

rate, Kleinmobel usw.Kein Schmuck!

RIESEN

FLOHMARKT

Start in die Hallensaison

Messehalle

FREIBURG

Freitag, 15.9.
von 14-19 Uhr

Samstag, 16.9.
von 9-17 Uhr

-Uber 200 Aussteller an 2 Tagen-

SiiMa Maier GmbH, Info & Anmeldung:

www.suema-maier.de
Tel.:07623-741920

Quartiersflohmarkt 17.9.9 - 16

Uhr in Littenweiler, zw. Haltestelle
Lassbergstrafe und Bhf Littenweiler).
In Uber 40 Hofeinfahrten.

Dorf-Flohmarkt Freiburg-Tiengen

Am Sa, 23. September 2023 findet
der 6. Tiengener Dorf-Flohmarkt und
Verschenkemarkt statt. Uber den Ort
verteilt bieten Burger an mehr als
130 Standen ihre Schatzchen aus
Garage, Keller und Dachboden zum
Verkauf an. Die értlichen Vereine
und Gastronomen sorgen fur das
leibliche Wohl. Informationen und
Lageplan unter www.tiengen-
aktuell.de

Www.zypresse.com

Altstadt Antikmarkt Rastatt
Sa. 23.09., Anm. T.07642/4970230
www.altstadt-antikmarkt.de

Antik Uhren & Schmuck Markt
Samstag 16.9., Denzlingen,
Einbollestuble da Pietro (am

Stadion) 10-18 Uhr, Aufbau ab
9 Uhr, Bewirtung italienisch,

Info H. Klar, Tel.0171-5851910,
mail umberto_007@aol.com

16.-17.

14. Rhythmus unter
September ‘

freiem Himmel

Sa. 10-18 Uhr
* So. 11-18 Uhr

www.spielspﬁrqle.de
Info: 07641/55615

Flohmarkt am Momax FR jeden

Mi. u. Sa. v. 7-14 Uhr. Aufbau nur
mit Tisch! Tel.0176-64455415
www.kaufmann-flonmarkt.de

Flohmarkt Sa. 23.9. Staufen,

Alfred Schladerer Platz von 9-15h,
Anmeldung erf. A.Hempel,
Tel.07631/749542, www.andreas-
hempel.online.de + Facebook

Rieselfeld-Flohmarkt am 23. Sep.
von 9-15h, M-v-Rudloff-PI., Aufbau
ab 8 Uhr, 4€/m., keine Handler, oh-
ne Anmeldung. Fir leibliches Wohl
sorgen KJK und eine Kepler-Klassen-
stufe, nicht bei Regen. KIOSK_e.V.

GroRer Hofflohmarkt Auggen
Sa./So. 16.+17.9. von 9-17 Uhr
Schmiedestr.21 (neben Gartnerei)
mit Kaffee u. Kuchen

Flohmarkt Sa. 16.9.

Frbg. St.Georgen, ESV Gelande v.
9-15h. Keine Anm. erf. A.Hempel,
T.07631/749542 www.andreas-
hempel.online.de + Facebook

Altstadt Antikmarkt Villingen
Sa. 30.09., Anm. T.07642/4970230
www.altstadt-antikmarkt.de

Wiehre Flohmarkt 23.Sept. von
15-19 Uhr, alter Wiehre Bahnhof FR.
Anm.: wiehre-flohmarkt.de/
Tel.0761/73671

Kindersachenmarkt

Am 30.09.2023 findet unser Kinder-
sachenmarkt im St. Blasius Kinder-
garten, Burgdorfer Weg 15 in 79108
Freiburg von 14:00-16:30Uhr statt.
Sie konnen sich einen Tisch unter kin
dersachenmarkt-st.blasius@web.de
reservieren. StandgebUhr: 8€ und
einen Kuchen Wir freuen uns auf Sie

Dorfflohmarkt in Rhf-Nollingen

am 23.09.23 von 10 bis 16 Uhr im
ganzen Dorf mit einer Uberraschung
fur Kinder am Kindergarten Arche
Noah, Neumattenweg 14

Start in die Hallensaison
Riesen-Flohmarkt Fr. 15.9. 14-19
Uhr u. Sa. 16.9. 9-17 Uhr, Messehal-
le Freiburg. Info: Tel.07623/741920
oder www.suema-maier.de

Flohmarkt Tag der off. Tiir

Campus Christophorus Jugendwerk
Oberrimsingen; Sonntag, 17.9.2023,
Standgebulhren 3,50€/m?, Kinder
2,50€/Stand. Keine Anmeldung er-
forderlich, professionelle Handler
unerwinscht. Aufbau ab 07.00 Uhr.
Familienfreundliche Verpflegung,
Tel.07664/4090

online anbieten.

.

Sie konnen Angebote kostenlos

Www.zypresse.com

Jeden Tag allgegenwartig und wichtig — das Wetter.

&l pa&T

Werden Sie jetzt Werbepartner und prasentieren Sie hier lhre Angebote und das Wetter von morgen.
Mehr Infos unter Telefon 0761 / 28286-0

Mittwoch
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Kraftige Schauer und Gewitter

Heute ist es wechselnd bis stark bewolkt, und hau-
fig treten Schauer oder Gewitter auf, die lokal kraf-

& &
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Donnerstag .

s &

tig mit Starkregen und stirmischen Béen ausfallen

kénnen. Die Temperaturen erreichen Werte zwischen
21 und 24 Grad. Der Donnerstag beginnt mit Frih-
nebel oder dichten Wolken, und vereinzelt gehen
noch Schauer nieder. Spater scheint haufiger die Son-

Freitag .

a5 &

ne. Die Temperaturen steigen auf 19 bis 23 Grad.

BIOWETTER

Samstag .

Die Wetterlage belastet das Herz und den Kreislauf.
AuBerdem kommt es bei vielen Menschen im Laufe

= 'l

des Tages verstarkt zu Kopfschmerzen. Asthmatiker

und Personen mit chronischer Bronchitis mussen sich
auf vermehrte Atembeschwerden einstellen. Sie soll-
ten sich schonen und Anstrengungen vermeiden.

BAUERNREGEL

Sonntag .

2ol &

04:58
19:35

Solange der Kiebitz noch nicht weicht,
ist milde Witterung angezeigt.

Wetter'Kontor“

www.wetterkontor.de
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